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Lernerfolg ist so einfach.



Alexandra Aldinger

J Lerncoach

v Kinder- und
Jugendcoach

v/ Business-Coach

v Berufscoach

v Gedadchtnistrainerin
‘/Face-Communica’rion

\/Seminare fur
Fuhrungskrafte und
Vertriebsmitarbeiter

\/Modera’rionen
‘/Au’rorin
v Ausbilderin (AdA)

Vv Geschiftsfiihrerin
(20 J.)-1T-
Unternehmen fur
med. SW

v Vortrage und
Workshops fir Arzte
& medizinisches
Personal
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Michael Muller

v/ Lerncoach

v’ Kinder- und
Jugendcoach

‘/ Berufscoach

v/ Entspannungs-
trainer

\/ Autor

V' Fallmanager fiir
psychisch kranke
Menschen

v/ Krankenpfleger
\/ Sozialarbeiter

‘/ Abteilungsleitung in
einer psych. Klinik

‘/ 25 Jahre Erfahrung
in psych. Kliniken
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Die Lehr- und Lernerfolgs-Faktoren

- v
o ‘e
. .
** . LN
. * S 3
R G . . 5%
o* Q = . .,
S Q u . .
** U = L3 ‘e
K0 Q . . (7S
o Q = . .
. Y . 3
. LA

g
. v :
S g
. 75 v
. N '
um . Q
. 0
tal ke K ' I
---------- [
Q D
Q .
Q .
Q .
Q . '
.

Macht
der
Sprache

Konzentration

‘L ) Genialico



Heute bei lhnen

Einblicke in die Themen:

* Schuler und Auszubildende motivieren

* Gehirn- und typgerechte Lehr- und Lernstrategie
inkl. Gedachtnistraining

 Macht der Sprache

* Ziele erfolgreich setzen und erreichen
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Sind Sie eine Trainerin/ein Trainer?

Wegbegleiter/in ‘ Vorgesetzte/r

Fachfrau/-mann
Geburtshelfer/in

-? .-
Feedback-Geber Moderator/in

Lehrer/innen und Ausbilder/innen als Coach
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Wie gelingt das Motivieren?

Sie sind das Vorbild - die ,,Leitwolfin“/der ,,Leitwolf"

Sie identifizieren sich mit lhrer Aufgabe und

dem Unternehmen

Sie sind authentisch

Sie vermeiden Uber- und Unterforderung Sie vermitteln
die Werte des Unternehmens ganz klar

Sie kennen die Werte lhrer Auszubildenden

Grolles Portfolio an Lehr-/Lern-Strategien und -Techniken
Soziales Ankommen

Wertschatzung ....

- ,,Onboarding*
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Grundlage menschlichen Handelns ist
die Befriedigung von Bedurfnissen

Selbst-
verwirklichung
(Kreativitat,
Traume, Bildung,
Glauben)

Bediirfnispyramide nach A. Maslow
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Sie sind kein Animateur -
ubertragen Sie Verantwortung

,VWWer hilft, wo fordern reicht, der schadet"

Thomas Gordon
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ZIELE

Die Kinder und Jugendlichen (und SIE!) haben klare Ziele

80% der Motivation

Nutzen Sie die Zugkraft der Ziele
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Die Korperliste ...
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Die letzten | | Prasidenten der USA

- Eisenhower

- Kennedy

~ Johnson

~ Nixon

> Ford

- Carter

~ Reagan

~ Bush senior
- Bill Clinton
~ Bush junior

- Obama
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Welcher Lerntyp sind Sie!?




Ein einfacher Lerntyp-Test
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Erkennen Sie den aktuell benutzten/
bevorzugten Sinneskanal?

ins Auge fassen ich liebe es ...

- sprachlos
hort sich gut an

das fuhlt sich gut an
in Angriff nehmen

. . ; mit anderen VWorten
lass uns daruber diskutieren

in meiner Vorstellung
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Lerntyp-gerechtes Loben ...
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Ein einfacher Lerntyp-Test
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VWortschatz entrumpeln -
So kommen Sie besser und direkter an !

oSS
e ABER e UND
e MAN @ ) ER SIEES ..
e EIGENTLICH o EIGENTLHCH
e VIELLEICHT o VIELLEICHT
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Ein einfacher Lerntyp-Test
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Negationen

Mit diesen Wortern, haben Sie die Kinder und Jugendlichen schnell
gegen sich!

nicht, falsch, leider, ungern, keinesfalls, schlecht, teuer, billig, notfalls,
notgedrungen, notwendig, benotigen, enttauschen, bereuen, ablehnen,
streiten, belehren, Schmiergelder, Schaden, Entschadigung, Problem,
Einwand, Fehler, Konkurrenz, Kosten, Risiko, Vertrag, Reklame, Leute
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Probleme in Fahigkeiten
verwandeln

In jedem unerwunschten Verhalten steckt
eine Fahigkeit, die es zu erlernen gilt.
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,verfahigen™ des Problems

Was darf der ,,Gegenuber” lernen, damit das
Problem verschwindet!
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¢

Von ,,Lass das!* zu ,, Tu das’

® Steh nicht so herum! ® Beteilige Dich aktiv!
® Vergiss nicht wieder ® Denke (bitte) an Dein
Dein Berichtsheft! Berichtsheft!
® Hor mit dem Lastern ® Sprich die Themen bei
auf! den jeweiligen Personen
direkt an!
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Die || Prasidenten der
USA waren !
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MS Europa - Aktion

50% Rabatt

auf die Premium-Ausbildung zum Lerncoach und
Azubi-Coach Advanced

UND

2-Tages-Seminare fiir Eltern, Lehrer, Ausbilder, Trainer

fir nur 271,- € "
(zzgl. MwsSt.) e " \ iali
gl. Mwst \~) Genialico
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